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DATI PERSONALI (se ne autorizza il trattamento il D.lgs.196/03)  
Valletta Vittorio 

Nato a Napoli 28/08/73 

Via Luca giordano, 55 

Cercola (NA) 

Tel.: 0817333851; Cell.: 3398820003; e-mail: vittorio.valletta@virgilio.it 

 

STUDI E FORMAZIONE 
 
- laurea in “Scienze e Tecnologie Alimentari” (vecchio ordinamento 5 anni) conseguita in data 18/03/1998 presso 
l’università degli studi di Napoli “Federico II”; 
 
- laurea magistrale in “Scienze della Nutrizione Umana” (3 + 2 anni) conseguita in data 17/12/2010 
presso l’università degli studi di Napoli “Federico II”; 

 
- master di formazione e perfezionamento in Nutrizione e dietologia FIP nutrizione (Roma 11.09.12-
25.06.13) 
 
ESPERIENZE PROFESSIONALI 
 

 

Dal 2010 ad oggi svolge attività di libero professionista come: 

- consulente nutrizionale presso centri medici privati (analisi dei bisogni nutrizionali, verifiche antropometriche, 

esame bioimpedenziometrico, applicazione del metodo educativo –comportamentale per la risoluzione delle 

problematiche legate ai disturbi del comportamento alimentare); 

- svolgimento corsi di educazione alimentare presso complessi scolastici, centri sportivi, etc.; 

- consulente relativo all’applicazione delle norme igienico-sanitarie presso attività di ristorazione collettiva (bar, 

ristoranti, aziende di catering, etc.) secondo le normative vigenti.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

In fede 
 
 
 

 


